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Aufgewachsen in einem mittelsténdischen Familienunternehmen

1985 bis 1990 Studium der Betriebswirtschaftslehre an der FH Augsburg
mit den Schwerpunkten Personalwesen und Marketing

1990 bis 2003 Festanstellung NCR GmbH Augsburg:
1 Jahr Produktmanagement
2 Jahre Recruiting
2 Jahre Recruiting und Personalbetreuung von 250 Mitarbeitern
in Deutschland und Osteuropa
4 Jahre projektorientierter Einsatz als Trainerin und Beraterin
wahrend des Erziehungsurlaubes
4 Jahre Personalentwicklerin for Central and Eastern Europe

1990 bis 2003  nebenberufliche Téatigkeit als Trainerin, Beraterin und Coach
for verschiedene Trager und mittelsténdische Unternehmen tétig

Seit 2003 Selbsténdige Trainerin, Beraterin, Coach

Quulifizierung:

2006/07 Aufbaukurs Aufstellungsarbeit / Trauma-Therapie bei Prof. Dr. Franz Ruppert

2005 Im Bilde sein — NIG bei Eva Madelung, Barbara Innecken

2004 Trainerausbildung fir Autogenes Training, BDHN Minchen

2003 Ausbildung zur Heilpraktikerin Psychotherapie (HPG)

2002 Fortbildung in Familien- und Organisationsaufstellungen bei Professor Dr. Franz Ruppert
Trainerausbildung fir Performance Management, London

2001 Projektmanagementausbildung, Six Sigma, London

1994 Trainerausbildung Coaching, USA

1992 Assessment Center Beobachter, Professor Dachler, St. Gallen

1992 Trainerausbildung ,Gezielte Bewerberauswahl”, DDI Deutschland

1991 Trainerqualifizierung fir Seminardurchfihrung bei IHK

1991 Berufung als Prifer fir kaufmannische Berufe der IHK

1989 Ausbildung der Ausbilder (ADA)

sowie Grundlagen NLP, Grundlagen Logotherapie und diverse Managementtrainings



